SAZETI PRIKAZ ENCIKLIKE HUMANAE VITAE PAPE PAVLA VI.

Enciklika je nastala kao odgovor na pojavu hormonalne pilule i drustvena kretanja glede
seksualne revolucije 60-tih godina proslog stoljeca. Papa Pavao VI. ustanovio je komisiju za kontrolu
radanja, u kojoj je bio i Karol Woijtyla. Papa je imao dovoljno hrabrosti ostati na tragu dotadasnjeg
Uciteljstva i protivno prevladavajucoj struji u drustvu, pa i samoj komisiji prorocki donijeti encikliku
Humanae Vitae kojom je moralno nedopustivima oznacio sve kontracepcijske te dakako
kontragestacijske odnosno abortivhe metoda regulacije plodnosti. Kao moralno dopustive izdvojio je
one metode kojima se ne narusava neraskidiva vezu izmedu dva smisla ljudske spolnosti: smisla
sjedinjenja osoba i smisla radanja te koje postuju prirodne cikluse plodnosti Zene. Enciklika u svoja tri
dijela sadrzi 31 tocku.

I. DIO - NOVA SAGLEDAVAN]JA OVOG PITANJA I NADLEZNOST UCITELJSTVA

1. - 6. U ovim uvodnim tockama, Papa podsje¢a da je Krist Petru i njegovim nasljednicima
zapovjedio i dao im nadleznost u Njegovo ime poucavati istinu. To ukljuuje i duznost poucavanja
istine o naravhom zakonu te o braku i spolnosti. Spominje papinsku komisiju za kontrolu radanja, ali
navodi kako ona nije dosSla do punog slaganja te da su neki prijedlozi odstupili od davno prije
utvrdenog Nauka Crkve o braku. Zakljucuje kako je stoga osobno morao ispitati ta teSka pitanja na
koja daje odgovor nakon pazljiva proucavanja, zrela razmisljanja i ustrajnih molitava, po snazi
mandata koji mu povijerio Krist

I1. DIO - DOKTRINALNA NACELA

7 . Cjelovito glPimgeaadanjakaon svakofdimgo pitanke &oje se tice ljudskog
Zivota treba promatrati u svjetlu cjelovitog gledanja ¢ovjeka i njegova odnosa s Bogom.

8 . Br a € gBrak je fhudrb wtenova Stvoritelja, kojoj je svrha da u Covje€anstvu ostvaruje
Njegovu zamisao ljubavi. Brak i spolnost su BoZji darovi i dio su Njegovog plana za covjeka.

9. Obi |l j eZ] aOnbje prife svega potpunohjadska ljubav, potom posvemasnja te
naposljetku vjerna, iskljuéiva i plodna. Ona nije samo stvar nagona i senzualnosti ve¢ svojim
obiljezjima zahtijeva Cine slobodne volje.

10. Odgovorno roditeljstvo — Jedna od klju¢nih tocaka enciklike jer izri¢ito obraduje odgovorno
roditeljstvo s 5 razlicitih gledista: 1) u odnosu na bioloSke procese, 2) u odnosu na nagonske sklonosti
i osjecaje, 3) u odnosu na fizicke, ekonomske, psiholoske i drustvene uvjete, 4) glede ostvarivanja
dublje veze s tzv. objektivnim moralnim redom kojega ispravna savjest istinito tumadi, 5) potrebi
uskladivanja s BoZjom stvaralackom namjerom, koje je s jedne strane izraZena u samoj naravi braka,
a druge strane u stalnom naucavanju Crkve.

Ovisno o svom okruZju i spletu uvjeta supruZnici razborito odlucuju o broju djece i razmaku medu
njima, uz napomenu da za odgadanje odnosno izbjegavanje zaceca i time radanja trebaju postojati
dovoljno ozbiljni razlozi. Ostvarivanje odgovornog roditeljstva ukljucuje da supruZnici u ispravom
poretku vrednota u potpunosti priznaju vlastite duZnosti prema samima sebi, prema obitelji i
ljudskom drustvu te prema Bogu. Nista ne znadi slijediti svoju savjest ukoliko osoba ne ucini ustrajan
napor kako bi savjest ispravno oblikovala u skladu s Bozjim zakonom kojeg nam kroz stolje¢a donosi
Njegova Crkva.
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11. PoStjievamar avi i s -Wpuhkugiéi na postdjanjeorgzdoldjd ptodnosti Papa
ovdje progovara kako Crkva stalnim naucavanjem tumaci odredbe naravnog zakona i opominje na
njihovo opsluzivanje. Glede postivanja utvrdene naravi i svrhe braénog cina ponavlja navod iz
enciklike Pija XI. o ¢ednom braku (Casti Connubbii) da Crkva uci kako je potrebno da svaki bracni ¢in
mora po sebi ostati usmjeren na prenosenje ljudskog Zivota.

12. Dva neraskidiva s mi sl a-Porow ¢ ieleignaukaiCthvao s e d i
dva neraskidiva smisla bracnog Cina: smisla sjedinjena i smisla radanja. Istice se kako je Bog ustanovio
tu povezanost i da je Covjek ne smije samovoljno raskinuti.

13. Vij er nos t Uspoeeduje sejnametamjenkiragnbgicina i razdvajanje ¢ina nastanka
Zivota od ¢ina sjedinjenja i upozorava se da svojim postupcima ne zloupotrebljavamo Bozji dar i
suprotstavljajudi se tako BoZjoj zamisli i Njegovoj volji.

14. NedopusSteni n a & iKao imorain@ geprihvatlvo iskBucuje se:dseaki | a
izravan prekid ve¢ zapocetog procesa prokreacije, izravno obesplodivanje kako privremeno tako i
stalno te svaki zahvat kojemu je svrha, ili put prema svrsi da se onemogudi radanje novog Zivota bilo
u predvidanju, tijekom ili u odvijanju prirodnih posljedica bra¢nog cina. Istice se kako se ovdje ne
moze opravdavati nacelom manjeg zla, jer nikad nije dopusteno Ciniti zlo kako bi iz njega izaslo neko
dobro. Nije moguée pod istu moralnu dobrotu svrstati bracne ¢ine namjerno liSene plodnosti s onima
prije izvrSenim ili buduc¢im plodnim ¢inima.

15. Dopustenost sredstava lijeCenja — Dopusteno je sprecavanje plodnosti u svrhu lijecenja, pod
uvjetom da to nije ni iz kojeg razloga izravno namjeravano.

16. DopusStenost kor i 50bezaieae opragdpnbsbptirndnelregutadjez d o b1l j a
radanja vodedi racuna o prirodnim mijenama plodnosti u slucaju kad postoje opravdani razlozi.
RazlaZu se bitne razlike izmedu praéenja ciklusa plodnosti i uporabi sredstava koji se izravno protive
plodnosti koje se svode na to da se u prvom slucaju supruznici sluze mo¢i dobivenom od prirode, a u
drugom prijece odvijanje tijeka radanja svojim prirodnim tijekom.

17. TedS8ke posljedice pos t-Rapaprracki navodi rézipadljedicas e gul ac
otvaranje Sirokog puta bracnoj nevjeri i opéenito srozavanju ¢udoreda, bojazan da muskarci ucine
Zzenu pukim orudem koje sluZi njihovoj vlastitoj poZudi te samovoljno mijesanje javnih vlasti u
reguliranje radanja. Naglasava da je potrebno postaviti granice koje nitko ne smije prestupiti te da
njih moZe zacrtati samo postovanje koje dugujemo cjelovitosti ljudskog organizma i njegovih
naravnih funkcija.

18. Crkva, jamac istinskih ljudskih vrijednosti — Unato¢ znakovima protivljenja, Crkva ne
propusta ispuniti svoju duznost da poniznom cvrstinom propovijeda ¢itav moralni zakon kako naravni
tako i evandeoski. Bududi nije zaCetnica tih zakona, ne moZze ih ni samovoljno mijenjati vec je njihova
Cuvarica i tumaciteljica, stoga joj nikad ne¢e moci proglasiti dopustenim ono $to nije dopusteno.

1. DIO - PASTORALNE SMJERNICE

19. Cr kva « Ma } Heoglasaivajucibdzantkiezakgn,i Cckva poput Isusa prepoznaje
potrebu pomaganja svome narodu. Ona poznaje ljudske slabosti, ima sucuti za mnostvo; ali se ne
moZe odreci poucavanja zakona koji je u stvarnosti zakon vlastit ljudskom Zivotu, ureden prema
svojoj izvornoj istini te voden duhom Bozjim.
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20. Mogudnost ops!l| uZzi-vRapajjeasviedtad kalonce lkkeongnogirmaa k 0 n a
opsluzivanje bozanskog zakona ciniti teSko provedivim ili ¢ak nemoguéim. Kako bi to postalo moguce
Potom trazi se ozbiljno zalaganje i mnogi napori pojedinca, obitelji i drustva, ali napominje kako to ne
bi bilo ostvarivo bez BoZje pomodi.

21. Vladanje sobom — Kako bi dopustili Bogu da im pomogne supruznici se prije svega trebaju
prestati samo-sazalijevati. Moraju imati moralna uvjerenja o istini ovog ucenja. Trebaju nauciti
potpuno vladati sobom i svojim nagnuéima te vjezbajuéi suzdrzavanje zavladati svojim nagonima.

22. — 24. Papa upucuje poziv razli¢itim drustvenim skupinama i apelira da svaka na sebi svojstven
nacin doprinese oko ovog pitanja:

22. Odgojiteljima i onima koji nose teret opéeg dobra da stvaraju klimu koja pogoduje odgajanju
za Cistoéu, da C¢uvaju norme moralnog reda te se otvoreno protive negativnim pojavnostima u
medijima.

23. Javnim vlastima da probleme rjesavaju tako da ne srozavaju ¢udorede svojih naroda.

I 6 Sy @ Ha@ubl) osvijetle razlicite uvjete koje pogoduju &asnoj regulaciji ljudskog radanja te
pruze siguran znanstveni temelj za prirodnu regulaciju radanja ne temelju ciklusa plodnosti.

Hn @ YN I Y dpddSecadiaze INIHOSY sakyafenata kritenja i Zenidbe jaati kako bi
se mogli pridrZavati zapovijedi bracne ljubavi te da je za Kristove sljedbenike uzak put koji vodi u
vjeéni zivot. Bodri ih da se ne obeshrabre ako sagrijeSe, nego da se utjeCu Bozjoj milosrdu u
sakramentu ispovijedi.

25. Obiteljski apostolat — Papa ovom tockom prekida niz obraéanja i osigurava temelj novom i
vrlo znacajnom obliku apostolata . obiteljskom apostolatu u kojem supruznici sami postaju
apostolima i vodi¢ima drugih bra¢nih parova svjedocedi i dijelei iskustva svog bra¢nog i obiteljskog
Zivota.

27. —30. Nastavlja s pozivima i uputama:

HT® [A2SEYAOAYL JupudujRAd @ au GBS 2vijim Bodivdnd Gistajiz u
promicanju rjeSenja nadahnutim vjerom i ispravnim razlozima te da steknu potrebno znanje o tim
rjeSenjima.

28.{ @S 0 $ofivaddSbez ikakve dvosmislenosti izlazu nauku o braku. U vrienju svoje sluzbe
potice ih da budu prvi koji ¢e svojim primjerom svjedoditi odanost te unutarnju i vanjsku poslusnost
crkvenom Uciteljstvu.

29. Svecenicima jo$ stavlja na srce da poput Isusa budu oStri i strogi prema grijesima, ali strpljivi i
milosrdni prema grjeSnicima kako bi u njima supruZnici u teSkoéama uvijek mogli naci odjek
Otkupiteljeva glasa i ljubavi. Napominje kako je potrebno supruznike poticati na molitvu i
sakramentalni Zivot kako bi mogli rasti u svetosti.

30. Biskupima upucuje hitan poziv da sa svojim suradnicima i vjernicima bez predaha rade na
zastiti Zenidbe i naglasavanju njene svetosti. Oznacava to kao poslanje koje trebaju smatrati jednim
od najprecih zadataka koji podrazumijeva usuglasenu pastoralnu akciju u svim podrucjima ljudske
djelatnosti.

31. Z AV R faNduzim#&nfe Erkd u ovom podrudju Papa upuéuje svima podsjecajuéi da
Covjek ne moze pronadi istinsku sreéu, za kojom teZi svim svojim bicem, osim postujuci zakone sto ih
je Bog upisao u njegovu narav i koje on mudro i s ljubavlju mora opsluzivati.
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